
Le Prieuré du Canada

BRIGADE DE L’AMBULANCE SAINT-JEAN

PROCESSUS D’ÉVALUATION
DE LA BRIGADE

NIVEAU 1

SOIN DU MALADE OU DU BLESSÉ – ÉVALUATION PRATIQUE (2000)



2

PHASE DEUX DU PÉB, NIVEAU 1 (2000) – ÉVALUATION

NOTES À L’INTENTION DES EXAMINATEURS

1. Trente (30) minutes sont allouées à chaque scénario. Cela comprend le temps nécessaire à la lecture du scénario de référence.

2. Chaque membre de la Brigade sera évalué administrant des soins à un malade ou à un blessé lors de la phase deux du Processus d’évaluation de la Brigade
(PÉB).

3. On reconnaît chaque malade ou blessé au numéro qui lui a été attribué. La suite de chiffres indique l’année civile en cours, le niveau de formation du Système
de formation de la Brigade (SFB) et le malade ou le blessé qui fait l’objet de soins (par exemple, malade ou blessé # 00-1-4 signifie année 2000, niveau 1 du
SFB, malade ou blessé numéro quatre).

4. De façon à s’assurer que le programme de formation de l’unité de la Brigade a été évalué, l’unité de la Brigade doit utiliser d’une façon cyclique tous les
malades ou blessés qui figurent dans le scénario du PÉB (par exemple, malades ou blessés un à six jusqu’à ce que chaque membre de la Brigade ait été
évalué.

5. Le code de notation est le suivant :

“D”   - Dépasse les normes - Niveau de soins aux malades ou aux blessés supérieur aux normes établies pour le SFB.
“S”   - Satisfait aux normes     - Niveau de soins aux malades ou aux blessés satisfaisant aux normes établies pour le SFB.
“N”   - Ne satisfait pas aux normes - Niveau de soins aux malades ou blessés inférieur aux normes établies pour le SFB.

Les lettres “D” et “S” indiquent une réussite. La lettre “N” indique un rendement inacceptable et se traduit par un échec.

6. Tous les critères marqués d’un “N” “Ne satisfait pas aux normes” doivent être accompagnés de commentaires dans la colonne Mesures correctives.
L’(les) examinateur(s) peut(peuvent) juger bon d’inclure des commentaires dans cette dernière colonne pour les critères marqués d’un “S” “Satisfait aux
normes” ou d’un “D” “Dépasse les normes”.

7. Les examinateurs doivent utiliser la colonne Mesures correctives pour indiquer les lacunes techniques particulières du membre de la Brigade et faire des
suggestions et des commentaires qui l’aideront à s’améliorer.

8. Les membres de la Brigade doivent obtenir la note (S) “Satisfait aux normes” ou (D) “Dépasse les normes” pour tous les critères marqués d’un
astérisque (*). La non-satisfaction de n’importe lequel des critères obligatoires entraînera  l’attribution de la note finale “Inacceptable”.

9. Les membres de la Brigade qui obtiendront la note “N” “Ne satisfait pas aux normes” pour trois critères ou plus se verront attribuer la note finale
“Inacceptable”.
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PÉB, NIVEAU 1 (2000)

APERÇU DES SCÉNARIOS DE SOINS DU MALADE OU DU BLESSÉ
NUMÉRO DU
MALADE OU
DU BLESSÉ

DESCRIPTION DES BLESSURES

   00-1-1 Femme adulte – DÉCÉDÉE – utilisation nécessaire d’un mannequin
Jeune adulte de seize ans – fracture ouverte de la jambe gauche saignant
abondamment – blessure à la colonne vertébrale

   00-1-2 Crise cardiaque

   00-1-3 Fracture du côté droit du bassin, fracture de la colonne lombaire

   00-1-4 Fracture du poignet droit, coupure au-dessus de l’œil gauche, blessure à la
colonne vertébrale

   00-1-5 Sujet diabétique, état de choc, fracture de la cheville droite

   00-1-6 Blessure à la colonne vertébrale, blessure à la tête – contusion près de la
tempe gauche
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PÉB, NIVEAU 1 (2000)

SOIN DU MALADE OU DU BLESSÉ – SCÉNARIO PRATIQUE

SCÉNARIO GÉNÉRAL :

Vous et six autres dispensateurs de soins de la Brigade de l’Ambulance Saint-Jean êtes en devoir à l’aréna local où a lieu un concert. C’est l’hiver et il neige très fort
depuis quelques heures. L’aréna est situé à un carrefour très achalandé; la neige a rendu la chaussée glissante.

Soudain, le directeur de l’aréna communique avec le responsable de l’Ambulance Saint-Jean et lui apprend qu’un grave accident de la circulation vient de survenir et
qu’il y a plusieurs blessés. En raison de la neige, l’ambulance n’arrivera sur les lieux que dans environ 45 minutes et votre aide est nécessaire. Le responsable de
l’Ambulance Saint-Jean demande à six de ses collègues d’aller porter secours, ce qui laisse un membre de faction au poste de secourisme à l’aréna.

Une fourgonnette de huit places, avec quatre personnes à son bord, est entrée en collision avec une automobile. Lors de l’impact, le conducteur de l’automobile a
perdu la maîtrise de son véhicule et celui-ci est passé par-dessus le bord du trottoir, happant deux piétons, soit une mère et son enfant de seize ans. Une seule
personne se trouve dans l’automobile. Quelques-uns des passagers de la fourgonnette ne portaient pas leur ceinture de sécurité.

Des passants non formés se tiennent tout près des lieux de l’accident.
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PÉB, NIVEAU 1 (2000)

PRÉPARATION DES LIEUX

L’idéal serait d’avoir une grande fourgonnette et une automobile et, si le temps le permet, le scénario devrait se dérouler à l’extérieur dans un
stationnement. Il doit y avoir un bâtiment. S’assurer que plusieurs passants sont disponibles afin d’agir comme spectateurs.

PRÉPARATION DES LIEUX – AUTRES SUGGESTIONS

Une grande pièce. Des chaises peuvent être utilisées pour simuler l’automobile et la fourgonnette. Il s’agit ici de restreindre l’espace de travail du
dispensateur de soins. Remarque – si des chaises sont utilisées, les attacher ou les fixer avec du ruban et insister sur le fait qu’il ne faut pas les
déplacer.
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PÉB, NIVEAU 1 (2000)

MALADE OU BLESSÉ # 00-1-1

Renseignements à l’intention du membre de la Brigade :

On vous assigne la tâche de vous occuper de deux personnes étendues sur le trottoir. La mère présente des signes évidents de graves blessures à la tête; elle ne
semble pas être consciente et elle est immobile. Le jeune adulte gémit de douleur, et vous apercevez immédiatement une mare de sang près de sa jambe gauche.
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PÉB, NIVEAU 1 (2000)

MALADE OU BLESSÉ # 00-1-1

Renseignements à l’intention du membre de la Brigade :

On vous assigne la tâche de vous occuper de deux personnes étendues sur le trottoir. La mère présente des signes évidents de graves blessures à la tête; elle ne
semble pas être consciente et elle est immobile. Le jeune adulte gémit de douleur, et vous apercevez immédiatement une mare de sang près de sa jambe gauche.

Blessures :

• Mère - DÉCÉDÉE.  Utiliser un mannequin dans le cas de cette victime. On indiquera au membre de la Brigade que la victime a subi des
blessures extrêmement graves à la tête.

• Jeune de 16 ans - blessure au cou (traumatisme à la colonne vertébrale)
- fracture ouverte de la jambe gauche – saignant abondamment

Signes vitaux :

Mère - tous les signes vitaux sont absents

Jeune de 16 ans Degré de conscience - confus
Pouls - 110 pulsations, faible et rapide
Respiration - 24 respirations, superficielle
Pupilles - de taille égale et réagissant à la lumière
Peau - froide et moite, pâle

Renseignements médicaux :

Mère aucun renseignement n’est nécessaire
Jeune de 16 ans - Aucune allergie

- A en sa possession du Dilantin pour traiter les crises d’épilepsie
- Porte un bracelet d’alerte médicale – prend du DILANTIN en cas de crises d’épilepsie

Renseignements à l’intention du malade ou du blessé :

Mère – aucun

Jeune de seize ans. Vous et votre mère marchiez dans la rue lorsque vous avez entendu le bruit d’une collision. Vous avez vu une fourgonnette heurter une
automobile, laquelle s’est dirigée vers vous. Vous n’avez pas pu vous enlever du chemin, et l’automobile a d’abord happé votre mère, puis vous. Vous avez mal au cou
et vous éprouvez un picotement dans vos bras. Vous n’avez aucune sensation dans vos orteils. Vous êtes extrêmement inquiet et vous vous informez continuellement
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de l’état de votre mère. Si on vous demande si vous avez pris votre médicament, vous répondez par l'affirmative et dites que vous n’avez pas besoin d’une seconde
dose. Vous ne ressentez rien lorsque le dispensateur de soins vous pince afin de vérifier s’il y a perte de sensation.
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PÉB, NIVEAU 1 (2000)

MALADE OU BLESSÉ # 00-1-1

Renseignements à l’intention du maquilleur :

Le mannequin doit reposer contre un mur. Il y a une grande mare de sang près de la tête du mannequin. L’examinateur indiquera au dispensateur de soins que la
victime présente des signes évidents de graves blessures à la tête. Utiliser un mannequin de grandeur nature si on en a un à sa disposition, sinon utiliser une victime
humaine.

La victime de seize ans a une fracture ouverte de la jambe gauche – le siège de la fracture se trouve à environ six pouces de la partie inférieure du genou. La blessure
saigne assez abondamment et vous devrez vous assurer que le dispensateur de soins pourra repérer facilement une petite mare de sang lorsqu’il s’approchera des
lieux. La victime est en état de choc grave et porte un bracelet d’ALERTE MÉDICALE au poignet droit indiquant qu’il est épileptique. Indiquez à la victime qu’elle ne
sera pas prise de crises d’épilepsie pendant l’exercice. La victime a en sa possession un flacon de médicaments portant une étiquette sur laquelle figure l’inscription
DILANTIN.
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PROCESSUS D’ÉVALUATION DE LA BRIGADE – NIVEAU 1 (2000)

Nom du membre : _________________________________ Numéro du malade ou du blessé : # 00-1

CRITÈRES/ NOTE COMMENTAIRES/
NORMES D S N MESURES CORRECTIVES

*1. Applique les principes de la prise en charge
d’une situation d’urgence (PCSU).
Effectue un examen des lieux.
Rend les lieux sûrs pour lui-même et les autres.
Enfile des gants de latex ou de vinyle (peut
indiquer qu’il pose ce geste).

2.  Se dirige vers la victime inconsciente.
S’identifie comme secouriste auprès de la
victime et lui offre son aide.
Lui soutient la tête et le cou dans la position où
ils se trouvent.
Confirme l’absence de réaction de cette dernière.

*3. Effectue un examen primaire de la victime :
- ouvre ses voies respiratoires en effectuant un
déplacement de la mâchoire et vérifie sa
respiration
- lui donne 2 insufflations et vérifie son pouls
- confirme l’absence de pouls chez cette
dernière

4. Se dirige vers la deuxième victime.
S’identifie comme secouriste auprès de la
victime et lui offre son aide.
Obtient son consentement.
Lui soutient la tête et le cou dans la position où
ils se trouvent.
Confirme qu’elle réagit.
Lui demande de qui est arrivé – détermine le
mécanisme de blessure.
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PROCESSUS D’ÉVALUATION DE LA BRIGADE – NIVEAU 1 (2000)

Nom du membre : _________________________________ Numéro du malade ou du blessé : # 00-1

CRITÈRES/ NOTE COMMENTAIRES/
NORMES D S N MESURES CORRECTIVES

*5. Effectue un examen primaire de la victime :
- demande au passant de soutenir la tête et le
cou de cette dernière
- vérifie la qualité de sa respiration
- détermine qu’elle prend 24 respirations à la
minute et qu’elle respire de façon superficielle
- vérifie si elle est en état de choc en évaluant la
température et l’état de la peau

*6. Effectue un examen rapide du corps de la victime
afin de déceler d’autres blessures qui peuvent
mettre la vie en danger. Découvre un saignement
et une déformation de la jambe gauche.

 7. Montre au passant comment stabiliser et
soutenir la jambe gauche et expose la blessure.

 8. Pose des pansements sur la fracture ouverte.

 9. Effectue un examen secondaire de la victime :
- détermine les antécédents de cette dernière -
SAMMDE

- note les renseignements importants recueillis
- découvre un bracelet d’alerte médicale

*10. L’établissement de l’anamnèse révèle que la
victime souffre d’épilepsie et qu’elle prend du
Dilantin®.

11. Évalue et note les signes vitaux : degré de
conscience, respiration, pouls, température et
état de la peau.

12. Effectue un examen de la tête aux pieds.
Remarque un picotement et une perte de
sensation dans les membres inférieurs.
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PROCESSUS D’ÉVALUATION DE LA BRIGADE – NIVEAU 1 (2000)

Nom du membre : _________________________________ Numéro du malade ou du blessé : # 00-1

CRITÈRES/ NOTE COMMENTAIRES/
NORMES D S N MESURES CORRECTIVES

*13. Immobilise la fracture de la jambe gauche :
- vérifie la circulation distale et la fonction
nerveuse avant la mise en attelle du membre
- demande au passant de continuer à soutenir la
jambe blessée
- place du rembourrage volumineux de chaque
côté de la fracture ouverte et met la jambe en
attelle dans la position où elle se trouve
- vérifie à nouveau la circulation distale et la
fonction nerveuse après la mise en attelle du
membre

14. Protège la victime contre toute aggravation de
l’état de choc et traite celui-ci.

15. Continue de surveiller les points ABC.

16. Remplit avec précision la fiche du sujet.

PROCESSUS D’ÉVALUATION DE LA BRIGADE – NIVEAU 1 (2000)

Nom du membre : ____________________________________ Numéro du malade ou du blessé : # 00-1-1

COMMENTAIRES :

Examinateur
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Nom (en caractères d’imprimerie) :

Signature :

Date :

Note : Satisfait Ne satisfait pas
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PÉB - NIVEAU 1 (2000)

MALADE OU BLESSÉ # 00-1-2

Renseignements à l’intention du membre de la Brigade :

Vous trouverez la victime qui vous a été assignée, assise dans le siège du conducteur de la fourgonnette de huit places. Elle se plaint de douleurs à la poitrine, qui
irradient vers les épaules, le cou et la mâchoire, et dans les bras. Elle a le souffle très court.
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PÉB – NIVEAU 1 (2000)

MALADE OU BLESSÉ # 00-1-2

Renseignements à l’intention du membre de la Brigade :

Vous trouverez la victime qui vous a été assignée, assise dans le siège du conducteur de la fourgonnette de huit places. Elle se plaint de douleurs à la poitrine, qui
irradient vers les épaules, le cou et la mâchoire, et dans les bras. Elle a le souffle très court.

Blessures :

• crise cardiaque
• état de choc

Signes vitaux :

Degré de conscience - vigilant et orienté
Pouls - 54 pulsations, lent et irrégulier
Respiration - 23 respirations, halètement et souffle court
Pupilles - de taille égale et réagissant à la lumière
Peau - froide, moite et très pâle

Renseignements médicaux :

Aucune allergie
A en sa possession de la nitroglycérine et de l’AAS – 325 mg
Souffre d’angine de poitrine depuis trois ans
Porte un bracelet d’alerte médicale sur lequel est inscrit «Angineux»

Renseignements à l’intention du malade ou du blessé :

Vous étiez au volant de la fourgonnette lorsque vous avez commencé à éprouver de la douleur à la poitrine. Vous avez quitté la route des yeux afin de prendre
votre contenant de nitro. En ce faisant, vous avez grillé un feu rouge, entrant en collision avec une automobile. Vous vous sentez très faible et avez le souffle court. La
douleur se propage et vous avez besoin de l’aide de quelqu’un pour prendre votre nitro (médicament que vous prendrez si le dispensateur de soins vous offre son
concours). La prise de trois comprimés de nitro (si le dispensateur de soins vous a aidé à en pendre) ne soulage pas la douleur. Si le dispensateur de soins vous offre
son aide, vous prendrez un comprimé d’AAS.

Renseignements à l’intention du maquilleur :

La victime a le teint très pâle et le pourtour des yeux et de la bouche bleuâtre; elle montre également des signes de transpiration. La victime porte un bracelet
d’alerte médicale indiquant qu’elle est angineuse. Elle a en sa possession de l’AAS et de la nitroglycérine.
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PROCESSUS D’ÉVALUATION DE LA BRIGADE – NIVEAU 1 (2000)

Nom du membre : _________________________________ Numéro du malade ou du blessé : # 00-1-2

CRITÈRES/ NOTE COMMENTAIRES/
NORMES D S N MESURES CORRECTIVES

*1. Applique les principes de la prise en charge d’une
situation d’urgence (PCSU).
Effectue un examen des lieux.
Rend les lieux sûrs pour lui-même et les autres.
Enfile des gants de latex ou de vinyle (peut
indiquer qu’il pose ce geste).

2. S’identifie comme secouriste auprès de la victime
et lui offre son aide.
Obtient le consentement de cette dernière.
Confirme qu’elle réagit.
Lui demande ce qui s’est passé et détermine le
mécanisme de blessure.

*3. Effectue un examen primaire de la victime :
- vérifie la qualité de sa respiration
- détermine qu’elle prend 23 respirations à la
minute et qu’elle a le souffle court (décèle la
présence de douleurs thoraciques; reconnaît les
signes de l’angine de poitrine)
- vérifie si elle est en état de choc - évalue l’état
et la température de la peau

*4. Effectue un examen rapide du corps de la victime
(autant que possible) et ne découvre aucune
autre blessure pouvant mettre sa vie en danger.

*5. Effectue un examen secondaire de la victime :
- détermine les antécédents de cette dernière –
SAMMDE
-l’établissement de l’anamnèse confirme que la
victime a déjà souffert d’angine de poitrine et
qu’elle prend de la nitroglycérine sur ordonnance.
Il confirme également que la victime a de l’AAS
en sa possession.
- note les renseignements importants recueillis
- découvre que la victime porte un bracelet
d’alerte médicale.
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PROCESSUS D’ÉVALUATION DE LA BRIGADE – NIVEAU 1 (2000)

Nom du membre : _________________________________ Numéro du malade ou du blessé : # 00-1-2

CRITÈRES/ NOTE COMMENTAIRES/
NORMES D S N MESURES CORRECTIVES

 6. Demande à la victime si elle peut prendre elle-
même son médicament. (Elle demande l’aide du
dispensateur de soins.)

*7. Aide la victime à prendre sa nitroglycérine en
suivant les cinq règles de la thérapie
médicamenteuse :
- donner le médicament à la personne concernée;
- donner le médicament prescrit;
- donner le médicament en suivant la méthode
requise;
- donner le médicament au moment indiqué;
- donner la quantité exigée.

  8. Note l’heure à laquelle le médicament a été
donné.

  9. Évalue et note les signes vitaux : degré de
conscience, respiration, pouls, température et état
de la peau, pupilles.

 10. Effectue un examen de la tête aux pieds, lequel
ne révèle aucun autre trouble.

*11.Détermine que les douleurs thoraciques ne sont
toujours pas soulagées après 3 à 5 minutes.
Donne un comprimé d’AAS à la victime et lui
demande de le mâcher. Lui demande si elle est
allergique à l’AAS avant de lui donner le
médicament.

*12.Aide la victime à prendre un deuxième comprimé
de nitro après 5 minutes.

 13. Note l’heure à laquelle le médicament a été
donné.

*14.Confirme que les douleurs thoraciques n’ont
toujours pas été soulagées par le médicament
après cinq autres minutes et aide la victime à
prendre le dernier comprimé.
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 15. Note l’heure à laquelle le médicament a été
donné.
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PROCESSUS D’ÉVALUATION DE LA BRIGADE – NIVEAU 1 (2000)

Nom du membre : _________________________________ Numéro du malade ou du blessé : # 00-1-2

CRITÈRES/ NOTE COMMENTAIRES/
NORMES D S N MESURES CORRECTIVES

16. Protège la victime contre toute aggravation de
l’état de choc et traite celui-ci.
Continue de surveiller les points ABC.

17. Remplit avec précision la fiche du sujet. Donne
aux secours médicaux un compte rendu exact et
complet de l’état de la victime et des premiers
soins administrés.

PROCESSUS D’ÉVALUATION DE LA BRIGADE – NIVEAU 1 (2000)
Nom du membre : ____________________________________ Numéro du malade ou du blessé : # 00-1-2

COMMENTAIRES :

Examinateur
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Nom (en caractères d’imprimerie) :

Signature :

Date :

Note : Satisfait Ne satisfait pas
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PÉB - NIVEAU 1 (2000)

MALADE OU BLESSÉ  # 00-1-3

Renseignements à l’intention du membre de la Brigade :

Vous trouverez la victime que l’on vous a assignée, étendue sur le sol à l’extérieur de la fourgonnette de huit places. En vous approchant de la victime, vous
remarquez qu’elle semble souffrir.
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PÉB – NIVEAU 1 (2000)

MALADE OU BLESSÉ  # 00-1-3

Renseignements à l’intention du membre de la Brigade :

Vous trouverez la victime que l’on vous a assignée, étendue sur le sol à l’extérieur de la fourgonnette de huit places. En vous approchant de la victime, vous
remarquez qu’elle semble souffrir.

Blessures :

• fracture du côté droit du bassin
• blessure à la colonne vertébrale – région lombaire
• état de choc

Signes vitaux :

Degré de conscience - vigilant et orienté
Pouls - rapide et faible, 100 pulsations
Respiration - 26 respirations, superficielle et rapide
Pupilles - de taille égale et réagissant à la lumière
Peau - froide et moite, de teinte bleuâtre

Renseignements médicaux :

Aucune allergie
Ne prend aucun médicament

Renseignements à l’intention du malade ou du blessé :

Vous ne portiez pas votre ceinture de sécurité, et lorsque la fourgonnette a percuté l’automobile, vous avez glissé vers l’avant et vos genoux sont entrés dans
le dossier du siège du conducteur. Vous avez réussi à sortir de la fourgonnette mais vous vous êtes affaissé sur le sol près de la portière du véhicule. Vous
sentez le besoin d’aller à la toilette et votre côté droit vous fait souffrir, surtout lorsque le dispensateur de soins touche la région pelvienne. Votre dos vous fait
également souffrir, mais vous avez de la sensation dans vos orteils (ce que vous indiquerez au dispensateur de soins s’il vous le demande).

Renseignements à l’intention du maquilleur :

La victime est en état de choc; elle a la peau pâle et moite de sueur. Elle se plaint de douleur du côté droit du bassin et dans le dos. Il n’est pas nécessaire
de simuler des blessures au bassin ou au dos, mais vous devez vous assurer que la victime sait que bien que son dos lui fasse mal, elle peut bouger ses orteils.
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PROCESSUS D’ÉVALUATION DE LA BRIGADE – NIVEAU 1 (2000)

Nom du membre : ____________________________________ Numéro du malade ou du blessé : # 00-1-3

CRITÈRES/ NOTE COMMENTAIRES/
NORMES D S N MESURES CORRECTIVES

*1. Applique les principes de la prise en charge d’une
situation d’urgence (PCSU).
Effectue un examen des lieux.
Rend les lieux sûrs pour lui-même et les autres.
Enfile des gants de latex ou de vinyle (peut
indiquer qu’il pose ce geste).

 2. S’identifie comme secouriste auprès de la victime
et lui offre son aide.
Obtient son consentement.
Lui soutient la tête et le cou dans la position où
ils se trouvent.
Confirme qu’elle réagit.
Lui demande ce qui s’est passé et détermine le
mécanisme de blessure.

*3. Effectue un examen primaire de la victime :
- demande à un passant de soutenir la tête et le
cou de la victime
- vérifie la qualité de la respiration
- détermine que la victime prend 26 respirations
à la minute et qu’elle respire de façon
superficielle
- vérifie si la victime est en état de choc et évalue
l’état et la température de la peau

*4. Effectue un examen rapide du corps de la victime
afin de repérer toute autre blessure pouvant
mettre la vie en danger et décèle des signes de
douleur dans le côté droit de la région pelvienne
et dans le dos.

*5. Effectue un examen secondaire de la victime :
- détermine les antécédents de la victime –
SAMMDE
- note les renseignements importants recueillis



26



27

PROCESSUS D’ÉVALUATION DE LA BRIGADE, NIVEAU 1 (2000)

Nom du membre : ____________________________________ Numéro du malade ou du blessé : # 00-1-3

CRITÈRES/ NOTE COMMENTAIRES/
NORMES D S N MESURES CORRECTIVES

 6. Évalue et note les signes vitaux : degré de
conscience, respiration, pouls, température et
état de la peau, pupilles.

 7. Effectue un examen de la tête aux pieds qui ne
révèle aucun autre trouble.

*8. Immobilise le bassin :
- utilise du rembourrage lourd, tel que des
couvertures, pour stabiliser la région pelvienne.

 9. Protège le sujet contre toute aggravation de l’état
de choc et traite celui-ci.
- continue de surveiller les points ABC

10. Remplit avec précision la fiche du sujet.

PROCESSUS D’ÉVALUATION DE LA BRIGADE, NIVEAU 1 (2000)

Nom du membre : ____________________________________ Numéro du malade ou du blessé : # 00-1-3

COMMENTAIRES :

Examinateur
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Nom (en caractères d’imprimerie) :

Signature :

Date :

Note : Satisfait Ne satisfait pas

PÉB, NIVEAU 1 (2000)

MALADE OU BLESSÉ  # 00-1-4

Renseignements à l’intention du membre de la Brigade :

La victime que l’on vous a assignée est assise dans le siège du passager à l’avant de la fourgonnette. Du sang coule le long de son visage. La victime semble se
protéger le poignet droit et la main droite.
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PÉB, NIVEAU 1 (2000)

MALADE OU BLESSÉ  # 00-1-4

Renseignements à l’intention du membre de la Brigade :

La victime que l’on vous a assignée est assise dans le siège du passager à l’avant de la fourgonnette. Du sang coule le long de son visage. La victime semble se
protéger le poignet droit et la main droite.

Blessures :

• coupure au-dessus de l’œil gauche
• fracture du poignet droit – fracture fermée
• blessure possible au cou
• état de choc

Signes vitaux :

Degré de conscience - confus mais capable de communiquer
Pouls - 105 pulsations, rapide et faible
Respiration - 22 respirations, rapide et superficielle
Pupilles - de taille égale et réagissant à la lumière
Peau - froide, moite et pâle

Renseignements médicaux :

Allergique à l’AAS – porte un bracelet d’alerte médicale
Aucun médicament

Renseignements à l’intention du malade ou du blessé :

Vous ne portiez pas votre ceinture de sécurité au moment de l’accident. Votre tête a donné violemment contre le pare-brise et lors de la collision, vous avez
appuyé votre main droite sur le tableau de bord. Dès cet instant, vous avez commencé à avoir mal au poignet droit. Votre tête et votre cou vous font également souffrir.

Renseignements à l’intention du maquilleur :

La victime a une coupure horizontale d’environ 4 cm de longueur au-dessus de l’œil gauche. La coupure saigne abondamment. Assurez-vous que du sang
coule le long du visage de la victime. Il doit également y avoir une bosse sur la nuque. La chevelure de la victime ne doit pas couvrir la bosse. Le poignet droit est enflé
et présente des signes de déformation et de décoloration. La victime porte un bracelet d’alerte médicale au poignet gauche indiquant qu’elle est allergique à l’AAS.
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PROCESSUS DÉVALUATION DE LA BRIGADE, NIVEAU 1 (2000)

Nom du membre : ____________________________________ Numéro du malade ou du blessé : # 00-1-4

CRITÈRES/ NOTE COMMENTAIRES/
NORMES D S N MESURES CORRECTIVES

*1. Applique les principes de la prise en charge d’une
situation d’urgence (PCSU).
Effectue un examen des lieux.
Rend les lieux sûrs pour lui-même et les autres.
Enfile des gants de latex ou de vinyle (peut
indiquer qu’il pose ce geste).

 2. S’identifie comme secouriste auprès de la victime
et lui offre son aide.
Obtient son consentement.
Soupçonne et soutient immédiatement une
blessure au cou. Peut faire appel à un passant.
Demande au passant de prendre place sur la
banquette arrière et de soutenir le cou de la
victime. Le cou doit être parfaitement soutenu
pendant le reste du scénario, c’est-à-dire jusqu’à
l’arrivée des secours médicaux.
Confirme que la victime réagit.
Lui demande ce qui s’est passé et détermine le
mécanisme de blessure.

*3. Effectue un examen primaire de la victime :
- vérifie la qualité de sa respiration
- détermine qu’elle prend 22 respirations à la
minute et qu’elle respire de façon superficielle
- vérifie si elle est en état choc et évalue l’état et
la température de la peau.
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*4. Effectue un examen rapide du corps de la
victime afin de déceler toute autre blessure
pouvant mettre la vie en danger. Remarque une
lacération au-dessus de l’œil gauche.
- pose un pansement et fait un bandage
- effectue un examen rapide du corps de la
victime. Découvre que la victime éprouve de la
douleur au poignet droit.
- expose la blessure

PROCESSUS DÉVALUATION DE LA BRIGADE, NIVEAU 1 (2000)

Nom du membre : ____________________________________ Numéro du malade ou du blessé : # 00-1-4

CRITÈRES/ NOTE COMMENTAIRES/
NORMES D S N MESURES CORRECTIVES

*5. Effectue un examen secondaire de la victime :
- détermine les antécédents de cette dernière -
SAMMDE
- l’établissement de l’anamnèse (SAMMDE)

confirme que la victime est allergique à l’AAS -
consigne tout renseignement important recueilli.

 6. Évalue et note les signes vitaux : degré de
conscience, respiration, pouls, température et
état de la peau.

 7. Effectue un examen de la tête aux pieds
- remarque une bosse sur la nuque

 8. Immobilise la fracture du poignet :
- vérifie la circulation distale et la fonction
nerveuse avant la mise en attelle
- soutient le bras au moyen d’une écharpe simple
- vérifie à nouveau la circulation distale et la
fonction nerveuse après avoir mis le bras en
écharpe
- applique du froid sur la région blessée – cesse
l’application et la reprend à des intervalles de 15
minutes
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 9. Protège le sujet contre toute aggravation de l’état
de choc et traite celui-ci.

10. Continue de surveiller les points ABC.

11. Remplit avec précision la fiche du sujet.
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PROCESSUS D'ÉVALUATION DE LA BRIGADE, NIVEAU 1 (2000)

Nom du membre : ____________________________________ Numéro du malade ou du blessé : # 00-1-4

COMMENTAIRES :

Examinateur

Nom (en caractères d’imprimerie) :

Signature :

Date :

Note : Satisfait Ne satisfait pas
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PÉB, NIVEAU 1 (2000)

MALADE OU BLESSÉ  # 00-1-5

Renseignements à l’intention du membre de la Brigade :

La victime qui vous a été assignée est appuyée contre la fourgonnette de huit places et elle se tient sur le pied gauche seulement.
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PÉB, NIVEAU 1 (2000)

MALADE OU BLESSÉ # 00-1-5

Renseignements à l’intention du membre de la Brigade :

La victime que l’on vous a assignée est appuyée contre la fourgonnette de huit places et elle se tient sur le pied gauche seulement.

Blessures :

• fracture de la cheville droite – fracture fermée
• état de choc
• choc insulinique

Signes vitaux :

Degré de conscience - se sent mal
Pouls - 114 pulsations, bien frappé et rapide
Respiration - 22 respirations, superficielle et rapide
Pupilles - de taille égale et réagissant à la lumière
Peau - moite de sueur, pâle et fraîche

Renseignements médicaux :

Diabétique – prend de l’insuline depuis de nombreuses années
Aucune allergie

Renseignements à l’intention du malade ou du blessé :

Vous portiez votre ceinture de sécurité au moment où l’accident est survenu, mais en sortant du véhicule pour aller voir ce qui est arrivé, vous vous êtes foulé
la cheville droite et avez entendu un claquement. Vous avez immédiatement éprouvé une grande douleur dans la cheville. Vous ne pouvez pas mettre de poids sur
votre cheville. On vous a demandé de faire des heures supplémentaires et, en conséquence, vous avez pris votre insuline il y a trois heures. Vous n’avez rien mangé
depuis croyant que vous seriez déjà à la maison à l’heure qu’il est, et vous vous sentez mal. Vous avez un léger mal de tête et n’êtes pas solide sur vos jambes. Si on
vous le demande, vous dites que vous devez manger quelque chose de sucré. Si on ne vous a rien offert de sucré après 10 minutes, vous en demandez d’une manière
plus agressive. Soyez très irritable si vous en êtes rendu là. Si on vous offre quelque chose de sucré, acceptez d’en prendre et vous vous sentirez un peu mieux après
5 minutes. Si vous en voulez plus, acceptez-le.

Renseignements à l’intention du maquilleur :

La cheville droite est déformée, enflée et contusionnée. Le visage de la victime est pâle et moite de sueur. Donnez des conseils à la victime quant à la façon
d’agir de manière agressive et irritable si elle doit manifester ces signes après 10 minutes et que rien de sucré ne lui a été offert. Assurez-vous que la victime sait que
si on lui donne quelque chose de sucré à manger ou à boire, elle se sentira mieux après 5 minutes. Au début, la victime doit se plaindre qu’elle se sent mal, et si on
le lui demande, indiquer qu’elle souffre d’un léger mal de tête. Elle ne porte pas de bracelet d’alerte médicale.



36

PROCESSUS DÉVALUATION DE LA BRIGADE, NIVEAU 1 (2000)

Nom du membre : ____________________________________ Numéro du malade ou du blessé : # 00-1-5

CRITÈRES/ NOTE COMMENTAIRES/
NORMES D S N MESURES CORRECTIVES

*1. Applique les principes de la prise en charge d’une
situation d’urgence (PCSU).
Effectue un examen des lieux.
Rend les lieux sûrs pour lui-même et les autres.
Enfile des gants de latex ou de vinyle (peut
indiquer qu’il pose ce geste).

 2. S’identifie comme secouriste auprès de la victime
et lui offre son aide.
Obtient son consentement.
Lui demande de s’allonger.
Lui soutient la tête et le cou.
Confirme qu’elle réagit.
Lui demande ce qui s’est passé et détermine le
mécanisme de blessure.

*3. Effectue un examen primaire de la victime :
- demande à un passant de soutenir la tête et le
cou de la victime
- vérifie la qualité de sa respiration

- détermine qu’elle prend 22 respirations à la
minute et qu’elle respire de façon superficielle
- vérifie si elle est en état de choc et évalue l’état
et la température de la peau

*4. Effectue un examen rapide du corps de la victime
afin de déceler toute autre blessure pouvant
mettre la vie en danger. Découvre que la victime
éprouve de la douleur à la cheville droite.

 5. Demande à un passant de stabiliser et de
soutenir la jambe droite et d’exposer la blessure.
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PROCESSUS DÉVALUATION DE LA BRIGADE, NIVEAU 1 (2000)

Nom du membre : ____________________________________ Numéro du malade ou du blessé : # 00-1-5

CRITÈRES/ NOTE COMMENTAIRES/
NORMES D S N MESURES CORRECTIVES

*6. Effectue un examen secondaire de la victime :
- détermine les antécédents de la victime -
SAMMDE
- consigne tout renseignement important recueilli
- constate que la victime souffre de diabète, et
cette dernière lui demande quelque chose de
sucré

 7. Évalue et note les signes vitaux : degré de
conscience, respiration, pouls, température et état
de la peau.

 8. Effectue un examen de la tête aux pieds, lequel
révèle que la victime ne présente aucune blessure
à part une fracture.

 9. Donne à la victime quelque chose de sucré à boire
ou à manger.

*10. Immobilise la fracture de la cheville droite :
- vérifie la circulation distale et la fonction
nerveuse avant la mise en attelle du membre
- demande au passant de continuer à soutenir la
jambe blessée
- met la jambe en attelle dans la position où elle
se trouve
- vérifie à nouveau la circulation distale et la
fonction nerveuse après la mise en attelle du
membre
- applique du froid sur la région blessée – cesse
l’application et la reprend à des intervalles de 15
minutes

11. Protège le sujet contre toute aggravation de l’état
de choc et traite celui-ci.

12. Continue de surveiller les points ABC.
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13. Remplit avec précision la fiche du sujet.
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PROCESSUS DÉVALUATION DE LA BRIGADE, NIVEAU 1 (2000)

Nom du membre : ____________________________________ Numéro du malade ou du blessé : # 00-1-5

COMMENTAIRES :

Examinateur

Nom (en caractères d’imprimerie) :

Signature :

Date :

Note : Satisfait Ne satisfait pas
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PÉB, NIVEAU 1 (2000)

MALADE OU BLESSÉ # 00-1-6

Renseignements à l’intention du membre de la Brigade :

La victime que l’on vous a assignée est le conducteur de l’automobile. Il se trouve toujours dans le siège du conducteur et il porte sa ceinture de sécurité.
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PÉB, NIVEAU 1 (2000)

MALADE OU BLESSÉ # 00-1-6

Renseignements à l’intention du membre de la Brigade :

La victime que l’on vous a assignée est le conducteur de l’automobile. Il se trouve toujours dans le siège du conducteur et il porte sa ceinture de sécurité.

Blessures :

• état de choc
• contusion à la tempe gauche
• blessure possible au cou

Signes vitaux :

Degré de conscience - confus, paroles difficilement compréhensibles
Pouls - 120 pulsations, rapide et faible
Respiration - 29 respirations, superficielle
Pupilles - de taille égale et réagissant à la lumière
Peau - moite de sueur, froide et pâle

Renseignements médicaux :

Aucun médicament
Aucune allergie

Renseignements à l’intention du malade ou du blessé :

Lorsque la fourgonnette est entrée en collision avec votre automobile, votre tête, sous la force de l’impact, a bougé de côté, heurtant la vitre latérale. Votre tête
vous fait souffrir et vous avez un mal de tête. Vous éprouvez également de la douleur dans votre cou et vous avez des fourmis dans les doigts et les orteils.

Renseignements à l’intention du maquilleur :

La victime a une contusion à la tempe gauche. Elle présente des signes de l’état de choc – elle a la peau du visage pâle et moite de sueur. Elle se plaint de
picotements dans les doigts et les orteils et elle éprouve de la douleur dans la région cervicale; aucune simulation n’est nécessaire pour ce mal.
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PROCESSUS D’ÉVALUATION DE LA BRIGADE – NIVEAU 1 (2000)

Nom du membre : _______________________________ Numéro du malade ou du blessé : # 00-1-6

CRITÈRES/ NOTE COMMENTAIRES/
NORMES D S N MESURES CORRECTIVES

*1. Applique les principes de la prise en charge d’une
situation d’urgence (PCSU).
Effectue un examen des lieux.
Rend les lieux sûrs pour lui-même et les autres.
Enfile des gants de latex ou de vinyle (peut
indiquer qu’il pose ce geste).

 2. S’identifie comme secouriste auprès de la victime
et lui offre son aide.

Obtient son consentement.
Soupçonne et soutient immédiatement une
blessure au cou. Peut faire appel à un passant.
Demande au passant de prendre place sur la
banquette arrière et de soutenir le cou de la
victime. Le cou doit être parfaitement soutenu
pendant le reste du scénario, c’est-à-dire jusqu’à
l’arrivée des secours médicaux.
Confirme que la victime réagit.
Lui demande ce qui s’est passé et détermine le
mécanisme de blessure.

*3. Effectue un examen primaire de la victime :
- vérifie la qualité de la respiration
- détermine que la victime prend 29 respirations à
la minute et qu’elle respire de façon superficielle
- vérifie si elle est en état de choc - évalue l’état
et la température de la peau

*4. Effectue un examen rapide du corps de la victime
afin de déceler toute autre blessure pouvant
mettre la vie en danger. Découvre que la victime
ressent de la douleur à la tête et au cou et qu’elle
éprouve un picotement dans les doigts et les
orteils.
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PROCESSUS D’ÉVALUATION DE LA BRIGADE – NIVEAU 1 (2000)

Nom du membre : _______________________________ Numéro du malade ou du blessé : # 00-1-6

CRITÈRES/ NOTE COMMENTAIRES/
NORMES D S N MESURES CORRECTIVES

*5. Effectue un examen secondaire de la victime :
- détermine les antécédents de la victime –
SAMMDE
- consigne tout renseignement important recueilli

 6. Évalue et note les signes vitaux : degré de
conscience, respiration, pouls, température et
état de la peau.

 7. Effectue un examen de la tête aux pieds (autant
que possible). Décèle une contusion à la tempe
gauche.

 8. Applique de la glace sur la contusion - cesse
l’application et la reprend à des intervalles de 15
minutes

 9. Protège la victime contre toute aggravation de
l’état de choc et traite celui-ci.

10. Continue de surveiller les points ABC.

11. Remplit avec précision la fiche du sujet.
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PROCESSUS D’ÉVALUATION DE LA BRIGADE, NIVEAU 1 (2000)

Nom du membre : ____________________________________ Numéro du malade ou du blessé : # 00-1-6

COMMENTAIRES :

Examinateur

Nom (en caractères d’imprimerie) :

Signature :

Date :

Note : Satisfait Ne satisfait pas
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